Ik geef de 
Ik ben lid sinds 2004 en houd me bezig met streekproducten.

Mijn eerste kennismaking met slowfood was enkelen jaren terug toen ik een item zag op de BBC over de groeiende slowfoodbeweging in Italië en daar buiten.

Mijn interesse was direct gewekt omdat ik in die periode mij begon af te vragen waar al die producten en smaken die ik als kind kende toch gebleven waren en of ze überhaupt nog wel te vinden waren.

Ik dronk bij mijn oom tijdens het melken een bekertje melk nadat het gefilterd was, lauwwarm, romig en daarna nog even met je vinger door de room die achterbleef op het filter.
Mijn opa helpen met het doppen van de gedroogde bonen.Deze bonen hadden fantastische kleuren en smaakten heerlijk.

De malse karbonade van eigen slacht.
De eerste jonge aardappelen.Gekookt, in schijfjes gesneden en daarna in spekvet gebakken met jonge bietjes.

Het eten van honingzoete goudgele eierpruimen,

Nadat ik die uitzending had gezien besloot dat mocht er hier in de buurt zo’n beweging komen, ben ik lid.Een jaar of twee later las ik over de oprichting van slowfood Zwolle.Twee dagen later was ik lid.
En dan merk je dat veel van die smaken en producten er nog steeds zijn, alleen lastig te vinden.Maar met een steeds groeiend ledenbestand wordt het steeds makkelijker om je “adresjes”te vinden en te delen met anderen.
De grote winst is dat de smaak terugkomt, deels beschermd in de ark van de smaak, die een product behoort te hebben.Denk eens (proef ze liever) aan rauwmelkse kazen, gedroogd rundvlees, smakelijke tomaten, zoete aardbeien, groenten van de volle grond in het seizoen, vers geurend brood en volle rode wijnen.
De consument vind langzaam de weg terug naar smaak en daar ben ik blij om.

Oh ja, ik heb mijn volle melk, de bonen van opa, de karbonade en jonge aardappelen gevonden.Alleen ben ik nog op zoek naar de pruimen. Kent iemand een “adresje?”.

